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Interju Joshi Barattal
2010.02.16.

A mult héten osztotta ki a hazaban népszer Story magazin az Olvasdi dijat. Ebben az évben Joshi Barat lett a dijazott
mdsorvezetd kategéridban. Ot kérdeztik, arrél, hogy mit jelent neki ez a dij, és hogy, hogyan tud megbirkézni a mlsoraban
felmeriild problémakkal. Interjunk alabb olvashaté.

Kdszonjiik, hogy megtisztel a figyelmével. Szeretnénk gratulalni, az Olvas6i Dijhoz, amit kapott. Mit jelent ez Onnek?

- Mindenképpen egy megerdsités, egy jelzés, hogy j6 uton jarok. Megerdsiti az ember hitét, hogy ebbdl egy misor kéne
csinalni embereknek. Az Olvaséi Dij az olyan, mintha a néz8ink dija lenne. Még jobban érzi a szeretetiiket, ha az ember
megy az utcan vagy vasarolni, vagy barhol, akkor persze talalkozik nagyon sok emberrel. Ez egy nagy tdmeg, a dijba
benne van nagyon sok minden. Elolvastak, hogy lehet szavazni, biztos, hogy voltak ott nevek, hogy kik kdzul lehet
vélasztani. Elolvastak a listat, és ugy dontottek legyen Joshi Barat. Az egész folyamat benne van, ha az ember
végigbontja.

Ez a népszerliség doppingolja az embert?

- lgazsag szerint ez is benne van, képmutaté lennék, ha azt mondanam, nem szamit. Persze, hogy szamit, de
igazabdl, ha nem lenne mogoétte eredmény, katarzis, ami nagyon sokszor létrejott, akkor nem lenne ennyire finom az
egész. Egy értelmes dolog talalkozik az emberek szeretetével az mar duplan jo.

Mdasorfelvétel kbézben nehéz sorsokkal és komplikalt szituaciokkal talalkozik. Hogy lehet ezt atvészelni? Mert nekink
ez eléggé problematikusnak tdnik.

- Vas idegekkel, sok tirelemmel és nem szabad belemaszni az O utcajukba, tehat a negativumokba. Mindig keresni kell
egy rést. Azt mondja, itt olyan fal van, amit nem lehet attérni és megtalalom azt a rést, ha egy méd van ra.

Ezeken azért On is el szokott gondolkozni otthon? Vagy nem? Valami azért benne marad az emberbe.

- Sok, hogyne. Altalaban megtalaljak egymast a dolgok, ha nem a studidban, akkor késdbb. Nem egyszer
tapasztaltam, hogy a studiéban ugy tint ez megoldhatatlan. De az ott felhangzott mondatok, 2 hét mulva, 2 hénap
mulva, fél év muilva hoztak egy megoldast.

Vannak visszajelzések is?

- Kétféle visszajelzés van. Az egyik azoktol, akik szerepeltek. A masik azoktél az emberektdl, akik nem szerepeltek
nalunk, de nézdként lattak egy szituaciot és hasonlé szituacidban vannak.

Elgondolkodtatja Oket&
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- Valahogy sajat magukat kivilalléként latva észreveszik, milyen csinyan néz ki az egész. Akkor kapunk egy levelet,
hogy megoldottam.

Akkor gondolom sok a k6széném is.

- Igen ez j6. J6 érzés. Erdemes ezt a dolgot csinalni.

Foglalkozik még sorselemzéssel?

- Persze, az egyik taplalja a masikat. Arra szikségem van, hogy maradhassak, aki vagyok, mert az kell.

Nagyon kdsz6ndm az interjat. Egy fot6t szabad még?

- Persze.
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